








Pelze 

Kurse 

umarbeiten 
Massanfertigen oder ab der Stange 

Modische, wirklich passende Schnittformen 
und sehr vernünftige Preise! 

Pelzateuer Werner 
Scheuchzerstrasse 8, Tel. 28 33 12, Zürich 
Te l. 825 00 87, Bodenacherstrasse 58, Benglen 

Die Samaritergruppe Fallanden führt vom 15.4. bis 13.5.1975 ei nen Nothelferkurs 

durch. 
Dauer: 5 x am Dienstagabend 20.00-22.00 Uhr 
Kursort : Schulhaus Benglen 

Kursgebühr: Fr. 30.- pro Teilnehmer 
Kursleitung/lnformationen/Anme!dungen: Frau Andermatt, Unterer Rain 1, 

8117 Fallanden, Telefon : 825 45 35 

Teilzeit-, Heim- und Büro-Arbeit, franzõsisch 

Für Personlichkeit welschschweizerischer Muttersprache, mit sehr guten Deutsch­

kenntnissen und Freude am schriftlichen Ausdruck, haben wir regelmassig leichte 

bis anspruchsvolle Übersetzungs- und Kontrollarbeiten zu vergeben. 

Bitte lauten Sie unverbindlich die Redaktion "pot-aú-feu" an, Bodenacherstrasse 81, 
Benglen, T ei. 01/825 36 66 auf (Herrn Stüssi verlangen), zwecks Vereinbarung einer 

Besprechung. 
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Modefrühling in Benglen 

Das anhaltend schone und frühlingshafte Wetter erinnert d ie modebewussten Frauen 

und Manner daran, dass die Garderobe für warmere Tage die warmen Winterkleider 

nachstens ablosen wird. 
Nach der gelungenen und gutbesuchten Modeschau der Bout ique Ol ivier des 

Modehauses Oertl i konnen wir uns allerd ings auf den Einkaufsbummel nu r freuen. 

Di e neue Frühl ings- und Sommermode in diesem Jahr bietet e ine Reihe von eleganten, 

sportlichen und frohlichen r;v-1erkmalen : 

Das Deux-Piece ist "in" 

Fein bedruckte und pflegeleichte Stoffe wie Tricel, Baumwolle ete. in zarten Farben 

wie lindengrün, zartblau und lachsrot verleihen die jugendliche Note. Die bis unters 

Kn i'e reichenden Glockenjupes, schlank anliegend oder in der Tai l le gerafft und sehr 

weit gegen unten, werden erganzt durch Jacken mit verschiedenen Reversformen , 

langen schmalen oder Puff-Armeln kurz. 

Regenmãntel in Chintz 

Die sehr weit geschnittenen , mit oder ohne Gürtel getragenen Regenmantel sind vor­

wiegend aus sehr leichtem wachstuchartigem Baumwollstoff, der leicht glanzt. Sie 

sind wasserdicht und trotzen au eh d em starksten Frühl ingsregen. 

Elegante Jupes/Hosen/Biusen-Kombinationen 

Gutsitzende Jupes und Hosen aus Gabardine-Stoffen in den Farben lachs, blau, 

lindengrün , beige ersetzen weitgehend die Jeans. Dazu sah man lustig bedruckte 

Blusen und einfache Pullovers, welche der modischen Frau die notige Eleganz ver­

leihen. 

Eleganz auch für den Herrn 

Die gezeigten Anzüge und Hosen-Veston-Kombinationen zeichnen sich ebenfalls 

durch einfache Eleganz, guten Sitz und pflegeleichte Materialien aus. 

Plateau-Sohlen und hohe Absãtze bei den Schuhen 

Leider hat sich auch in diesem Frühling die (für mich unbequeme) Schuhmode durchge­

setzt. Sie passt allerdings ausgezeichnet zu den langen Rocken und bringt gutge-

formte Beine vorteilhaft zur Geltung. Die Farben variieren von Orange, Blau, Grün 

in allen Tanen. 



Erstaunlich sind die ausserordentlich günstigen Preise in der Boutique Olivier, 
sie liegen zum T ei l ziemlich stark unter dem Durchschnitt (Basis: Waren- und 
Modehauser, keine Boutiquen). Das weite Sortiment verhindert, dass beim Sonn­
tagsspaziergang jede Benglerin das gleiche tragt. 

OSTERREICHER WOCHEN 

"GRUESS EUCH MITNAND" 

ab 5. Marz bis Ende April 1975 im 

Aus unserem Programm: 

LEBERKNODELSUPPE Fr. 2.80 

Restaurant 

Cholibuck 

mbu 

GEDÜNSTETES SCHWEINSCARRE MIT SEMMELKNODEL (Vorarlberg) Fr. 12.50 
l m eigenen Saft geschmortes, mit Knoblauch und Kümmel reich gewürztes Schweins­
carré, serviert mit Semmelknõdel und Apfelschnitzen. 

KAISERSCHMARRN mit Apfelmus (Donau-Monarchie) Fr. 5.80 

Osterreichische Rot- und Weis5weine 

Welche Hunde wãhlen wir? 
Fritz P. Müller P l R U LA Hundeshop Zürich 

lmmer wieder taucht das alte Problem der Hundewahl in unserer Zivilisation auf. 
Der eine lebt in einer Einzimmer-Wohnung, wahrend der andere Hundehalter einen 
Garten z;ur Verfügung hat.- lmmer wieder muss ich die leidige Feststellung machen, 
dass Hundehalter, welche nicht genügend Platz für ihr T i er haben, di e grõssten 
Rassen anschaffen. Das Tier ist dabei das Leidtragende. Stellen wir uns nur einmal 
vor, ei ne deutsche Dogge hat nu r morgens und abends je 1 O Minuten Zeit, u m mit 
dem Meister das nõtigste zu erledigen, dazwischen bleibt das Tier allein in einer 
Einzimmer-Wohnung, wo es vor Langeweile nicht weiss, was anfangen. Ja, lieber 
Leser, solche Zustande sind keine Phantasie, sondern reale Wirklichkeit. 
lch mõchte hier das vielzitierte Wort von Prof. K. Lorenz anbringen: 
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"Jeder Hund ist besser als gar keiner, und selbst wenn der Hundehalter 
gegen samtliche aufgestellten Regeln verstõsst, wird er immer noch Freude 
an seinem Tier haben. Sie wird grõsser sein, wenn er sie befolgt". 
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Darum mochten wir folgenden P lan zur Beachtung an Hundefreunde weitergeben: 
Auch wenn ein junger Hund lustig und "schnusig" aussieht, erkundigen Sie sich 
na eh Rasse, (wenn Basterl i nach Vater und Mutter) Grosse nach Ende des Wachs­
tums. Klaren Si e. ob Si e d en Hund au eh wirklich halten kon nen. 

Rassen für Stadtwohnung geeignet: 

Schnauzer 
Pinscher 
Spitz 
Mops 
Pulli 
Sheltie 

Scott ishterrier 
Foxterrier 
Pudel 
Zwergpudel 
Malteser 
Ita!. Windspiel 

Cocker Span i ei 
Papillon 
Dackel 
Engl. Bulldogge 
Welsh Corgi 

Pekinese 
Tibetterrier 
Niederlaufhunde 
Bologneser 
Skyeterrier 

Rassen, welche unbedingt Auslauf in grosserem Masse benotigen (Garten): 

Dobermann 
Collie 
Áottweiler 
Berger de Brie 
Whippet 

Schaterhund 
Bullterrier 
Neufu n d lander 
P o inter 
lrish Wolfshund 

Grosspudel Springer Spaniel 

Bernhardiner 
Trevueren 
Bergamasker 

Sai u ki 
Afghane 
Münsterlander 
Sennenhunde 

Boxer 
Golden Retriever 
Bobtail 
Greyhound 
Barsoi 
l ri s h Setter 
Dalmatiner Deutsche Dogge Kommodor 

Kery Blueterrier Griffon 
Samojedenhund Eskimohunde 

R iesensch nauzer 
Chow-Chow 

Ung. Hirtenhund 
Mastino-Neapol ita no 

Versicherungen 
sind Vertrauenssache 

Haushalt- und 
Geschaftsversicheru n g en, 
Schmuck, Pelze, 
Betriebsunterbrechung, Kasko, 
Maschinen, Kaution, Garantie, 
Kranken, . Unfall, Privathaftpflicht durch 

Generalagentur Uster, Leo Spescha, Feldhofstr. 4, 861 O Uster 
Orientieren Sie sich bei H. Hofkamp, Hermikonstr. 39 B, 

8600 Dübendorf, Tel. 820 82 20 
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Metzgerei Hans Elsener 

empfiehlt sich hoflich 
für personliche und vorteilhafte 
Bedienung. 
Taglich Hauslieferdienst. 

Telefon 53 07 20 Witikonerstrasse 382 

Der Veranstaltungskalender 

7.3./21.3. 

9.3. 

5.3. 

11.3. 

13.3. 

26.3. 

10 

Suppezmittag und Namittagsplausch für Jung und Alt in der 

Fundgrube Fallanden (lnformationen durch H. Ritter, Sozialdienst) 

Gemeindeabend im Mehrzweckraum Benglen 

Thema: Entwicklungshilfe. Okumenischer Abend 

Pfr. Dr. W. Blattmann, Pfr. P. Walss 

Osterreicher Wochen i m Zentrum Benglen 

22.00 Uhr Vorprogramm tv-Film "Wohnen in Benglen" 

Wegen einer Fussballübertragung vom Schweizer Cup, 
Halbfinal muss das Vorprogramm über den TV-FIIm Benglen 
vom 11.3. aut den 12.3. 22.05 Uhr verschoben werden 

20.30 Uhr Ausstrahlung tv-Film "Wohnen in Benglen" 

Generalversammlung Ortsverein Benglen im Mehrzweckraum 

Schulhaus Benglen 

Fastnacht in Benglen 

Die Fastnachtsparty vom Samstagabend, 21.2., war zwar nicht sehr gut besucht, 

die Stimmung unter den zum Teil maskierten Anwesenden aber umso besser. Für 

die Kinder veranstalteten P.+ B. Horneck am Samstagnachmittag ei nen eigenen 

Fastnachtsball, d er von zahlreichen originellen und gelungenen "Booggen" bevol kert 

war. Wahrend die Eltern sich untereinander bei einem Glas Wein oder Bier unter­

hielten, labten sich die Kleinen am appetitlichen Buffet mit Pudding, Birchermüesli, 

Ovomalt ine, Sirup, und vielem anderem. Unter der Leitung des Ehepaars Horneck 

amüsierten sich die Kinder bei verschiedenen Spielen. Hier ein paar Eindrücke des 

bunten Treibens. 

11 



Wir stellen vor: 

Unter dieser Rubrik werden wir lhnen 

in jeder Ausgabe eine Person vor­

stellen , die in Benglen wohnt oder 

direkt mit unserer Siedlung verbun­

den ist. Heute machten w i r aus 

der Tatigkeit der in Benglen wohn ­

haften Schauspielerin 

lngrid Helbig 

berichten. 

Die vielseitige Karriere der aus München gebürtigen und mit Jean Niedermann ver­

heirateten l ngrid Helbig begann mit 1 O Jahren a m Fernsehen, wo si e in verschie­

denen Jugendopern mittanzte. Sie nahm zusatzlich zum Ballett Gesangsunterricht 

und besuchte die Schauspielschule. Mit 17 Jahren spielte sie in Hamburg i m 

Musical "Keine Zeit für die Liebe" die Rolle der Lisa. Anschliessend spielte sie un­

zahlige Rollen in den grassten Stadten der BRD wie Hamburg, Berlín, Frankfurt ete. 

In den Jahrn 1963 bis 1970 war lngrid Helbig an den Münchner Kammerspielen en­

gagiert und spielte da die verschiedensten Rollen- von den Klassikern bis zum 

Schwank, dem sie genau so viel Hingabe und Begeisterung schenkt wie Hamlet und 

Richard 11. 

Daneben spielte sie am Fernsehen in zahlreichen Aufführungen des Komadien­

stadels an der Seite von Beppo Brem, Michl Lang, Maxl Graf und anderen. Kürzlich 

war sie in "Die Kurpfuscherin" auf der Mattscheibe zu sehen. In der Silvestersen­

dung 1974 war sie erstmals auch bei m Schweizer Fernsehen zu Gast. 

l m Marz dieses Jahres wird lngrid Helbig in Kain mit Willi Milowitsch im Schwank 

"Hurra, ei n Junge" ei ne Hauptrolle spielen. Mit ziemlicher Sicherheit werden wir 

i m November das Vergnügen haben, dieses Lustspiel in Zürich zu erleben. 

Obwohl lngrid Helbig ein Faible hat für Rollen, wo sie hassliche und base Frauen 

darstellt, bezeichnet sie die "Gigi" als eine ihrer Lieblingsrollen. lhre Traumrolle: 

die Salomé aus "Herodes und Marianne" von Hebel. 

Wir wünschen Frau Helbig weiterhin alles Gute und toi , toi, toi für ihre weitere 

Karriere. 
mbu 
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Bãngler Mãrt 

Wer macht mit uns 

Familienferien 

im Spatsommer oder Herbst? Wir 

haben ei n 1 /2jahriges Kind und suchen 

Kontakt mit junger Famil ie, u m ge­

meinsam Ferien zu verbringen. 

Dabei kannen wir uns im Kinder­

hüten abwechseln. Das Reiseziel 

ist noch nicht bestimmt, die Details 

planen wir gemeinsam. Haben Sie 

lnteresse? Dann freut uns lhr Anruf an 

Tel. 825 08 64 Fam. Buser, Benglen 

Kosmetik -Stud i o 11 Ecuador" 
für di e gepflegte Dame. 10.00 bis 22.00 Uhr. 

Ganze Gesichts-Behandlung Fr. 30.­

Abonnement für 10 Behandlungen Fr. 250.­

Manicure mit Handmassage Fr. 8.­

Sanamat-Schlankheitskur 

Ma ke-u p 
Depilation (neue Methode) 

Frau Maria Zuan, dipl. Kosmetikerin 

Bodenacherstr. 103, Block 21 (P) 

Telefon 825 06 01 

(Auf Wunsch behandle ich Sie 

auch bei lhnen zu Hause) 

UOLG 
Oualitatsbegriff 

für 
Weine 
Obst-und 

voLG s4o1 Winterthur Traubensafte 

Zentrum Benglen, 
eine kleine 
Welt für si eh! 

13 



EIDGENÕSSISCHE 
Versicherungs-A G 

Wünschen Sie eine umfassende Gesamtberatung 
in allen Versicherungsbranchen , z.B. Unfall, HaftpfJicht, Mobiliar, Leben , dann 

wenden Sie sich vertrauensvoll an mich 

Willy Brüngger 
Agentur Maur und Fallanden 
S124 Mau r, Twaracherstr. 7 . T ei. 01 95 07 99 

Aktionen im Zentrum 

lm Monat Marz veranstalten samtliche Geschafte unseres Zentrums Osterreicher 

Wochen unter dem Motto "Gruess euch mitnand". 

Vom 5.3. bis zum Ende des Monats bieten die Geschafte folgende osterreichische 

Erzeugnisse : 

VOLG "Woine aus Osterreich", kase, Geback 

(nur vom 5.3. bis 19 .3.) 

Boutique Verkauf von handgefertigter, osterreichischer Keramik 

Olivier 

Salon M imi Offeriert bei jedem Service zum Kaffee ei n Stück Sachertorte nach 

echt osterreichischem Rezept 

Kabag Kiosk 

Reinigung 
Ba d er 

Restau rant 
Chol ibuck 
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Verkauf von Souvenirs aus Osterreich (Handarbeit) 

"Gratisreinigung eines Pullovers oder einfachen Jupes für jeden 

Mantel, Anzug oder Kleid" 

Bunte Palette von osterreichischen Gerichten, Desserts, Weinen in 

verschiedenen Preislagen. (B i s Ende April!) 

Und hier eine VORSCHAU AUF DIE VERANSTALTUNGEN: 

1. Marz, 16.00 Uhr , Mehrzweckraum Schulhaus Benglen: 

Filmvorführung über Osterreich für jedes Publikum, an der auch die Bengler 

Schulkinder teilnehmen. Wir freuen uns besonders, bei diesem Anlass 

die bekannte Wiener Opern- und Operettensangerin Frau INA DRESSEL 

anwesend zu wissen und hoffen auf zahlreiche Gaste, die ihren Liedervor­

trag geniessen werden. 
Anschliessend informiert Sie Herr Lehrer Sutter über den Zeichen-Wett­

bewerb unter den Bengler Schulkindern. 

Ab 15. Marz : In der Zwischenzeit haben die Schüler der Unter- und Oberstúfe in 

Benglen Zeic)l·~_J..mgen über ihre Vorstellungen von Osterreich angefertigt. 

Nach einer Vórpramiierung durch die Lehrer werden ca. die 12 besten 

Bilder im Restaurant Cholibuck ausgestellt. Unsere Gaste sind zur Be­

wertung aufgefordert; wir stellen dazu spezielle Talons zur Verfügung. 

19. April : Am Nachmittag versammeln sich die Bengler Schulkinder im Zentrum, 

u m von da aus mit Lampions zum Robinsonspielplatz zu ziehen. Dort 

findet unter der Leitung der Fernsehansagerin Regina Kempf die 

Pramiierung der sechs besten Bilder durch Publiku m und Jury statt. Es 

winken wertvolle Preise- der ~rste Preis ist zum Beispiel: 

Fahrt nach Bregenz, Nachtessen, Besuch einer Vorstellung der 

Bregenzer Festspiele und Übernachtung in Bregenz samt Frühstück 

für 2 Personen plus Begleitperson- gestiftet vom Verkehrsverein 

Bregenz! 

Nach der Pramiierung wird e in kleines V oi ksfest au f de m Robinsonspiel­

platz veranstaltet: auf einem offenen Feuer werden "Steckerlfische" 

g ri l l iert und osterreichischer W e in und Mineralwasser ausgeschenkt. 

Anschliessend findet eine amerikanische Versteigerung aller ausgestellten 

Kinderzeichnungen statt. Der Erlos kommt dem "Heim für cerebral 

gelahmte Kinder" in Dielsdorf zu. 
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Nützliche Adressen und Telefonnummern 

Gemeindeverwaltung 
Schwerzenbachstr. 1 O 

8117 Fallanden 

P oi izeiposten Fallanden 

Gemeindeschwester 
Jeanette l mfeld 

Maurstr. 36 

Notfaii-Arzte im Marz 
2.3. Dr. Frohlich, Schwerzenbach 

9.3. D r. Ur i o, Greifensee 

16.3. Dr. Schalcher, Greifensee 

23.3. Dr. Hasler, Volketswil 

28./29.3. Dr. Benya, Fallanden 

30./31.3. Dr. Milek, Volketswil 

Club-Raum Zentrum Benglen 
Mehrzweckraum im Schulhaus 

Anmeldung an 

Frau Forstmoser, Bodenacherstr. 97 

Post Benglen, Herr Egl i 

Ortsverein 
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Prasident Th. Montanus 

Bodenacherstr. 95 

Vizeprasident K. Walder 

Bodenacherstr. 82 

Aktuar W. Hat l i g er 

Bodenacherstr. 95 

825 10 00 

825 22 11 

825 32 33 

825 17 55 

87 46 10 

87 54 40 

86 50 67 

825 30 11 
86 81 48 

825 08 39 

825 02 10 

825 05 97 

825 06 62 

825 06 02 

IHA VERSICHERUNGSFACHMANN IN BENGLEN: 

GIAN MARCO ZUAN ABC-Versicherungsbüro, Bodenacherstr. 103, Tel. 825 06 00 

- Neutrale Beratung in allen Branchen 

- Versicherungsplanung* 

(Neutrale fachmannische Überprüfung lhrer bestehenden Versicherungen. 

Ausmerzung von Doppel- und Überversicherungen. Koordination mit AHV l 
IV/EO/SUVA/Arbeitgeberversicherungen : 1. und 2. Saulen) 

- Schadendienst : Wahrnehmung l hrer l nteressen bei de r Anmeldung von Schaden­

fallen 

- Abschluss von Lebens-, Erwerbsausfall-, Kranken-, Unfall -, Haftpflicht-, Sach-, 

Mobiliar-, Diebstahl -, Wertsachen-, Reise-, Transport-, Auto-, Tier-, und anderen 

Versicherungen. 

- Personal- und Kollektivversicherungen für Betriebe. 

*) G RATIS mit Versicherungsordner für Mitglieder des Ortsvereins Benglen. 


